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Relatório de Atividades Complementares 
 
 

Turma: Horas totais:    
 

 
 

Aluno:    E-mail    Telefone: 

(    ) Ano de início do curso:    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividades Encerradas em:    
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São Paulo, de de . 
 

 

Assinatura do coordenador do curso 

Relatório do Aluno 

 
DATA 

 
ATIVIDADES REALIZADAS 

GRUPO/CARGA HORÁRIA 
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Relatório do Aluno 

 
DATA 

 
ATIVIDADES REALIZADAS 

GRUPO/CARGA HORÁRIA 
 

Assinatura do Professor 
Observação 

I II III GERAL   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



Para comprovar as 52 horas de atividades complementares, os alunos deverão cumprir a carga horária mínima obrigatória 
de cada categoria descrita acima, e as demais horas gerais poderão ser realizadas no grupo de sua preferência. 
*Casos omissos serão avaliados pelo supervisor de atividades complementares 

GRUPO ATIVIDADE 
LIMITE MINIMO DE 

HORAS 
 
 
 
 
 
 
 

I – Ensino 

Monitoria na área de formação Carga horária da monitoria 

Curso teórico de formação complementar Carga horária do curso 

Acompanhamento e auxílio em atividades de ensino Tempo de acompanhamento 

Participação em congresso, seminário, jornada, simpósio, fórum, 
semana, mesa redonda, oficina ou encontro 

Carga horária do evento 

Visita técnica (empresas, instituições científicas, outros) Tempo de visita 

Publicação de artigo em meios de comunicação escrito 50 horas 

Prêmios e concursos relacionados à ensino 30 horas 

Estágio voluntário em laboratórios do IPESSP Tempo do estágio 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II - Extensão 

Estágio em laboratórios de análises clínicas Período de estágio 

Doação de sangue (4hs cada / máx. 12hs); 4 horas / máximo de 12 horas 

Participação na organização de eventos internos promovidos pelo 
IPESSP 

Até 20 horas 

Participação em eventos externos promovidos pelo Curso de Pós- 
Graduação em Análises Clínicas do IPESSP 

Carga horária do evento 

Participação em projetos de extensão, assistenciais, sociais ou 
culturais 

Tempo de participação 

Acompanhamento e/ou desenvolvimento de projeto de extensão Até 40 horas 

Apresentação de trabalho de extensão – painel/oral 20 horas 

Prêmios e concursos relacionados à extensão 30 horas 

Colaboração em curso teórico-prático de formação 
complementar 

Até 20 horas 

Colaboração em atividades de revisão e fixação de conteúdos 
para outros alunos do curso, certificada pela coordenação do 
curso 

 

Até 20 horas 

  

  

  

 
 
 
 

 
III - Pesquisa 

Participação em treinamento técnico, tais como bases de dados, 
entre outros. 

Carga horária do treinamento 

Publicação de artigo científico em revista científica indexada ou 
não 

50 horas 

Apresentação de trabalho científico – painel/oral 20 horas 

Prêmios e concursos relacionados à pesquisa 30 horas 

Levantamento de literatura científica supervisionada por docente 
responsável em trabalho de pesquisa, realizada de forma 
voluntária 

 

Até 40 horas 

  

  
 

 


